Palac Brzezno

przedstawia i zaprasza na do$wiadczenie gtebokiego odprezenia
podczas Piwnego Saunarium uzupetnionego degustacjg
wysSmienitego piwa rzemiesiniczego Browaru Zbrozto w Obornikach
Slaskich, warzonego metodami tradycyjnymi.

CZYM JEST SAUNARIUM ?

To rytuat prowadzony przez mistrza sauny w zewnetrznej saunie finskiej (ogrod saunowy) polegajacy na
polewaniu rozgrzanych kamieni wodg z olejkami eterycznymi.

Mistrz sauny poprzez wykonane za pomocg recznika ruchy rozprowadza aromatyczng pare, ktora unosi sie
w catej saunie. Ceremonie majg rézny charakter - w zaleznosci od doboru aromatdéw oraz rodzaju
aplikowanych na ciato medidw. Zawsze mate co nie co — w nagrode za poty, na zab.

HARMONOGRAM CEREMONII PIWNYCH W SAUNIE - dla Gosci hotelowych 1 wybrany seans
gratis, kazdy dodatkowy seans w cenie 20 zi

Orzezwienie i pobudzenie
16.00* Dodatki do wyboru: sél peelingujaca piwna
Poczestunek: piwo Scibor East Coast IPA

Wzmocnienie
17.00* Dodatki do wyboru: sol peelingujgca piwna
Poczestunek: piwo Szarotka jasne petne
18.00* Oczyszczenie i pielegnacja
SEANS Dodatki do wyboru: sél peelingujaca piwna

TYLKO DLA PAN | Poczestunek: piwo Jaxa Pale Ale z limonka

Réwnowaga i wzmocnienie
19.00* Dodatki do wyboru: sol peelingujgca piwna
Poczestunek: piwo Dobromir APA

Relaks
20.00* Dodatek: sdl peelingujaca piwna
Poczestunek: piwo Szarotka jasne petne

*obowigzujg zapisy w recepcji tel. 609 270 075

KORZYSTANIE Z LtAZNI PAROWEJ:
Peeling cukrowy (w fazni parowej) — dostepny przed wejsciem do fazni

Zyczymy udanego wypoczynku w patacowym SPA



